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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Производственная практика (преддипломная) студентов по специальности 43.02.16 
«Туризм и гостеприимство» является составной частью ППССЗ и имеет целью 
закрепление и углубление знаний, полученных студентами в процессе обучения в вузе, 
приобретение необходимых умений практической работы по избранной специальности. 

Производственная практика (преддипломная) проводится на 4 курсе  в 8 семестре в 
объеме 4 недель или 144 часов. 

В организации производственной практики в последнее время все больше внимания 
уделяется компетентностному подходу, предусматривающему свободу студентов в 
выборе зачетных тем уроков для их проведения в школе, в реализации своих склонностей 
и способностей, собственного опыта в педагогической деятельности и др., что 
способствует повышению эффективности практической подготовки будущих учителей.  

Производственная практика (преддипломная) позволяет усилить практический 
компонент подготовки, сориентировать студента-практиканта на накопления опыта 
будущей профессиональной деятельности, создание условий для самоопределения и 
самореализации личности будущего педагога с учётом индивидуальных интересов 
личности студента. 

1. Цель практики 
Углубить и закрепить теоретические и методические знания и умения студентов по 

общепрофессиональным дисциплинам и дисциплинам предметной подготовки; 
обеспечить всестороннее и последовательное овладение студентами основными видами 
профессионально-педагогической деятельности, сформировать личность современного 
учителя начальных классов. Завершить работу по теме дипломного исследования. 

 

2. Задачи практики 
Задачами преддипломной практики являются следующие:  
- формировать способности применять полученные знания в области туризма и 

гостеприимства в собственной профессиональной деятельности;  
- систематизировать и углубить теоретические и практические знания по профилю 

подготовки, формировать умения их применения при решении конкретных 
профессиональных задач;  

– выработать умения самостоятельного осуществления профессиональной 
деятельности;  

– научиться анализировать и обобщать практический опыт и использовать его в 
самостоятельной профессиональной деятельности;  

– формировать умение устанавливать и поддерживать контакт с коллегами по 
работе, навыки профессионального общения 

 
3. Место производственной практики в структуре ППССЗ  СПО 

Производственная практика (преддипломная) является обязательным  видом 
учебной работы, входит в раздел ОПОП. Она представляет собой вид учебных занятий, 
обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся.   

Производственная практика (преддипломная) проводится непрерывно после 
освоения учебной практики и практики по профилю специальности и направлена на 
углубление первоначального практического опыта студента, развития общих и 
профессиональных компетенций, проверку его готовности к самостоятельной трудовой 
деятельности, а также на подготовку выпускной квалификационной работы. 



 Для освоения задач производственной практики (преддипломной) 
««Преддипломная практика» студенты используют знания, умения, навыки, 
сформированные в ходе изучения дисциплин учебного плана. 

Формы проведения производственной практики 

  Преддипломная практика (преддипломная) «Преддипломная практика» 
проводится в течение 4 недель на 4 курсе в 8 семестре. Рабочий день студента-
практиканта составляет 6 часов в день.  
 Группы формируются в составе 5 - 7 человек на одного руководителя. 

Форма организации практики: непрерывная. 
Способ проведения практики: стационарная. 
 

5. Место и время проведения производственной практики 
Производственная практика (преддипломная) «Преддипломная практика» 

проводится на базах -практик города Волоколамска. 
 Базы практик соответствуют требованиям, предъявляемым к организации 
проведения подобных практик. Практика организовывается на основе договоров  о 
практической подготовки обучаемых. 
 

6. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения практики  
Прохождение производственной практики (преддипломной) «Преддипломная 

практика» направлено на формирование у студентов-практикантов следующих общих 
компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 
деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 
знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 
отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Специалист по туризму и гостеприимству должен обладать профессиональными 
компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной деятельности: 



 

Виды деятельности Профессиональные компетенции, 
соответствующие видам деятельности 

1 2 

организация и контроль текущей 
деятельности служб предприятий 
туризма и гостеприимства 

ПК 1.1. Планировать текущую деятельность 
сотрудников служб предприятий туризма и 
гостеприимства. 

ПК 1.2. Организовывать текущую деятельность 
сотрудников служб предприятий туризма и 
гостеприимства. 

ПК 1.3. Координировать и контролировать 
деятельность сотрудников служб предприятий 
туризма и гостеприимства. 

ПК 1.4. Осуществлять расчеты с потребителями 
за предоставленные услуги. 

предоставление туроператорских и 
турагентских услуг (по выбору) 

ПК 2.1. Оформлять и обрабатывать заказы 
клиентов. 

ПК 2.2. Координировать работу по реализации 
заказа. 

предоставление экскурсионных услуг 
(по выбору) 

ПК 2.1. Формировать группы туристов, 
выполнять регистрацию группы в аварийно-
спасательных службах. 

ПК 2.2. Сопровождать туристов при 
прохождении маршрута (по видам туризма). 

 
7. Организация производственной практики 

Практиканты работают в тесном контакте с руководителями практики от 
предприятия базы-практики. Каждый день работы студентов организуется по 
следующему плану:  

-  планирование работы  
- изучение особенностей профессиональной деятельности  
- содержание, организация и методика профессиональной деятельности; 
- изучение особенностей выбора методов и приемов профессиональной 

деятельности. 
 

В течение практики студент ведет дневник практики, где подробно отражает и 
анализирует результаты проведенной им работы и оформляет портфолио.  

Начинается практика установочной конференцией. По итогам данного вида практики 
студенты проводят самоанализ и самооценку собственной деятельности 
профессиональных умений и практического опыта. 

Режим работы: проводятся по режиму дня предприятия- базы практики 

Умения и навыки, полученные в результате практики: 
В результате прохождения производственной практики студент должен 

демонстрировать следующие результаты образования:  
знать: 



 основные теоретические положения для осуществления профессиональной 
деятельности;  

  способы организации профессиональной деятельности; заботы об охране 
здоровья и правил ТБ; 

уметь:  
 применять основные теоретические положения при решении конкретных 

практических задач; 
 планировать, организовывать и самостоятельного реализовывать 

профессиональную деятельность; 
 анализировать и обобщать передовой опыт и использовать его в самостоятельной 

профессиональной деятельности; 
 устанавливать межличностные отношения с коллегами. 
  владеть:  
 профессиональным языком предметной области знания;  
 современными технологиями и методами организации профессиональной 

деятельности; 
 способами оформления и презентации результатов профессиональной 

деятельности. 
 
Особенности организации и проведения производственной практики для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 
При определении мест производственной практики для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья учитываются рекомендации медико-социальной 
экспертизы, отраженные в индивидуальной программе реабилитации инвалида, 
относительно рекомендованных условий и видов труда. При необходимости для 
прохождения практик создаются специальные рабочие места в соответствии с характером 
нарушений, а также с учетом профессионального вида деятельности и характера труда, 
выполняемых студентом-инвалидом трудовых функций. 
 

8. Контроль и оценка результатов учебной и  производственной практики 
По результатам практики руководителями от организации АНО ПО «Бизнес-

академия экономики и сервиса» формируется аттестационный лист, содержащий сведения 
об уровне освоения студентами профессиональных компетенций, а также характеристика 
на студента по освоению профессиональных компетенций в период прохождения 
практики (приложение). 

 

9. Содержание практики 

№ 
п/п 

Разделы (этапы) 
практики 

Содержание разделов (этапов) 
практики. Виды учебной деятельности 

на практике, включая 
самостоятельную работу студентов 

Трудоем
кость (в 
часах) 

Формы 
текущего 
контроля 

1. Подготовительный 

Собеседование с руководителем практики 
от профильной организации, инструктаж 
студентов по ознакомлению с 
требованиями охраны труда, техники 
безопасности, пожарной безопасности, а 
также действующими в организации 
правилами внутреннего трудового 

4 
Запись в 
дневнике 
практики 



распорядка. Закрепление рабочего места. 

2. Производственный Выполнение профессиональной 
деятельности 124 

Запись в 
дневнике 
практики. 

3. Аналитический Анализ полученной информации, 
подготовка отчета по практике. 10 

Запись в 
дневнике 
практики. 

4. Отчетный 

Подготовка и утверждение в профильной 
организации пакета отчетной 
документации о прохождении практики, с 
последующим предоставлением в ПЦК 
БАЭС. 

4 

Дневник 
практики, 
отчет, 
заверенные 
профильной 
организацией 

5. Защита отчета по 
практике.  2 Зачет с 

оценкой 
Итого 144  
Вид контроля Оценка 

 
В результате освоения программы обучающийся должен уметь выполнять трудовые 
функции: 
− Разработка и планирование маршрута при занятиях пешеходным туризмом и 

трекингом. 
− Сопровождение и обеспечение безопасности при занятиях пешеходным туризмом и 

трекингом. 
− Проведение работ во время аварийных ситуаций при занятиях пешеходным туризмом и 

трекингом.  
 
Трудовые действия:  
− Разработка и планирование маршрута при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Сбор и анализ информации о физико-географических и социально - культурных 

особенностях района маршрута при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Оценка рисков предполагаемого маршрута, включая оценку погодно - климатических 

условий при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Составление подробного плана маршрута при занятиях пешеходным туризмом и 

трекингом  
− Планирование запасных вариантов прохождения маршрута при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  
− Разработка плана действий при возникновении чрезвычайной ситуации или несчастном 

случае в группе при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Сопровождение регистрации туристских групп и туристов в территориальных органах 

Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным 
ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий (МЧС России) или в 
службах спасения 

− Подготовка снаряжения при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Разработка списков необходимого личного и общественного снаряжения при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом  
− Проверка личного и общественного снаряжения перед выходом на маршрут при 

занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Планирование питания и питьевого режима на маршруте при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  



− Составление походной раскладки продуктов и меню питания, питьевого режима с 
учетом предпочтений клиентов и специфики приготовления пищи и водообеспечения в 
походных условиях при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  

− Проведение инструктажа клиентов по правилам безопасности перед выходом на 
маршрут при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 

− Планирование связи на маршруте; проверка исправности средств связи 
− Сопровождение клиентов во время пешеходных путешествий в лесной и горной 

местности при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Руководство группой на маршруте при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Принятие мер безопасности во время прохождения маршрута при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом  
− Выбор оптимальной тактики прохождения маршрута в зависимости от потенциальных 

опасностей при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Движение группы на маршруте: лидирование и замыкание при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  
− Ориентирование на местности, выбор оптимального пути при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  
− Выбор оптимального темпа передвижения и режима отдыха при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  
− Коммуникация с клиентами, помощь, консультирование и инструктирование клиентов 

во время путешествия при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Налаживание быта, организация питьевого режима и питания клиентов на маршруте 

при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Приготовление и организация приема пищи, питьевой воды при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  
− Обустройство бивуаков и мест отдыха на маршруте при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  
− Принятие мер по минимизации негативного воздействия на природу при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом 
− Регистрация группы в аварийно-спасательных службах до начала путешествия при 

занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Разработка плана действий при несчастном случае до начала путешествия  
− Подготовка снаряжения необходимого для обеспечения безопасности группы при 

занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Формирование аптечки первой помощи до начала путешествия  
− Создание системы коммуникации внутри группы, группы и базового лагеря, группы и 

службы спасения до начала путешествия при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом 

− Вызов помощи при возникновении аварийной ситуации или несчастного случая при 
занятиях пешеходным туризмом и трекингом  

− Коммуникация и взаимодействие со службой спасения и другими группами, 
находящимися в районе при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  

− Оказание первой помощи пострадавшему, контроль его состояния (сознание, дыхание, 
кровообращение), оказание психологической поддержки при занятиях пешеходным 
туризмом и трекингом 

− Обеспечение необходимого ухода за пострадавшим при занятиях пешеходным 
туризмом и трекингом до передачи в службу спасения или в медицинское учреждение  

− Транспортировка пострадавшего при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
силами группы с использованием подручных средств 

− Эвакуация пострадавшего при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 



− Создание аварийных бивуаков в лесной и горной местности при занятиях пешеходным 
туризмом и трекингом 

 
Необходимые умения:  
− Планировать и составлять план маршрута при занятиях пешеходным туризмом и 

трекингом 
− Анализировать и оценивать физико-географические особенности района при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом  
− Анализировать и оценивать потенциальные опасности и риски при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом 
− Анализировать и оценивать социально-культурные особенности при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом  
− Анализировать и оценивать особенности состава группы (пол, возраст, уровень 

физической и технической подготовленности) при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом  

− Анализировать и оценивать технические особенности маршрута (общая протяженность, 
техническая сложность, уровень автономности) при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом  

− Составлять краткосрочные локальные прогнозы погоды на основе анализа доступных 
метеорологических данных и собственных наблюдений за погодой при занятиях 
пешеходным туризмом и трекингом  

− Подбирать необходимое личное и общественное снаряжение с учетом специфики 
предполагаемого маршрута при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  

− Обеспечивать безопасность, профилактику и минимизацию опасностей и рисков, 
возможных на всех этапах прохождения маршрута при занятиях пешеходным туризмом 
и трекингом  

− Передвигаться в лесной и горной местности по тропам и без троп при занятиях 
пешеходным туризмом и трекингом 

− Передвигаться по простым горным травянистым, осыпным и снежным склонам, не 
требующим применения альпинистской страховки, при занятиях пешеходным 
туризмом и трекингом  

− Переправляться через лесные и горные реки  
− Ориентироваться в лесной и горной местности с использованием топографических карт 

и компаса, без применения карт и компаса, в условиях плохой видимости при занятиях 
пешеходным туризмом и трекингом 

− Пользоваться спутниковыми навигационными системами  
− Готовить пищу в походных условиях  
− Налаживать бивуаки в лесной и горной местности  
− Поддерживать коммуникацию с клиентом или группой при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом.  
− Проводить спасательные работы своими силами с использованием подручных средств 

при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Взаимодействовать со службами спасения и группами, находящимися в районе, при 

занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Использовать основные невербальные сигналы при работе с вертолетом при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом  
− Пользоваться техническими средствами связи: рациями, телефонами, а также 

спутниковыми навигационными системами при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом 

− Оказывать первую помощь при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 



− Транспортировать пострадавшего своими силами с использованием подручных средств 
на простом горном рельефе (горные тропы, простые травянистые, осыпные и снежные 
склоны) при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 

− Создавать аварийные бивуаки в лесной и горной местности при занятиях пешеходным 
туризмом и трекингом 

 
 Необходимые знания:  
− Физико-географические особенности района путешествия  
− Погодно-климатические условия района путешествия  
− Флора и фауна района путешествия  
− Характер и особенности рельефа района путешествия  
− Особенности водных ресурсов: реки, ручьи, озера  
− Социально-культурные особенности района маршрута  
− Традиции, нормы и правила поведения, принятые в районе путешествия 
− Базовые принципы составления краткосрочного локального прогноза погоды на основе 

анализа доступных метеорологических данных и собственных наблюдений за погодой 
при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 

− Правила безопасности при использовании различных видов личного, группового 
страховочного и специального туристского снаряжения при занятиях пешеходным 
туризмом и трекингом  

− Методы налаживания быта, организации питьевого режима и питания клиентов во 
время прохождения пеших путешествий в лесной и горной местности при занятиях 
пешеходным туризмом и трекингом  

− Методы разбиения бивуаков в лесной и горной местности  
− Общие принципы охраны природы при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Основные способы соблюдения экологической безопасности и минимизации 

негативного воздействия на природу при проведении путешествий в лесной и горной 
местности при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  

− Основные способы проведения пешеходных маршрутов в лесной и горной местности 
при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  

− Мониторинг, анализ и оценка различных видов опасностей и рисков при занятиях 
пешеходным туризмом и трекингом 

− Основные способы обеспечения безопасности 
− Основные способы ориентирования в лесной горной местности как с использованием 

специальных технических средств (карты, компасы, спутниковые навигационные 
системы), так и без использования специальных технических средств (по солнцу, луне 
и звездам, а также местным признакам и явлениям природы)  

− Основные способы организации быта, питьевого режима и питания в пешеходных 
путешествиях в лесной и горной местности при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом  

− Основные способы организации бивуаков в лесной и горной местности при занятиях 
пешеходным туризмом и трекингом  

− Основные способы приготовления пищи, способы добычи воды, ее очистки и 
обеззараживания в походных условиях при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом  

− Контактные телефоны территориальных органов МЧС России или спасательных служб 
в районе прохождения маршрута  

− Основные способы поддержания коммуникации с клиентом или группой при занятиях 
пешеходным туризмом и трекингом  

− Основные способы разрешения конфликтных ситуаций 



− Основные принципы организации и техники проведения спасательных работ своими 
силами с использованием подручных средств при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом  

− Основные способы организации коммуникации и взаимодействия со службами 
спасения и группами, находящимися в районе, при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом  

− Основные способы применения средств связи: рации, телефона, а также спутниковых 
навигационных систем  

− Основные способы оказания первой помощи при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом  

− Основные способы организации транспортировки пострадавших подручными 
средствами на простом горном рельефе (горные тропы, простые травянистые, осыпные 
и снежные склоны) при занятиях пешеходным туризмом и трекингом. 

 
 

10. Технологии, используемые на практике 
Данный вид практики предполагает использование следующих научно-

исследовательских и научно-производственных технологий, которые обучающийся может 
применять при выполнении различных видов работ: Разработка и планирование маршрута 
при занятиях пешеходным туризмом и трекингом. Сопровождение и обеспечение 
безопасности при занятиях пешеходным туризмом и трекингом. Проведение работ во 
время аварийных ситуаций при занятиях пешеходным туризмом и трекингом.  

11. Отчетная документация 
-   дневник производственной практики (см. приложение); 
- отчет о прохождении практики (анализ профессионального становления, реализация 
задач практики, самооценка выполнения различных видов деятельности, положительные и 
отрицательные стороны практики, предложения по совершенствованию организации и 
содержанию практики) с подписью руководителя, студента и руководителя ОУ. Отчет 
заверяется печатью ОУ (см. приложение); 
- материалы по ВКР.  

 
После окончания практики студенты сдают отчетную документацию в ПЦК. 

По итогам практики проводится итоговая конференция, на которой ведется 
коллективное обсуждение проблем, возникших в процессе практики, ее результатов и 
значения для профессионально-педагогического становления студентов. Группа 
студентов, совместно с групповым руководителем, оформляет презентацию, представляет 
фото- и видеоматериалы, иллюстрирующие прохождение практики. 

 
12. Обязанности и права студентов-практикантов 

В период прохождения профессиональной практики студенты обязаны: 
 выполнять «Правила внутреннего распорядка», распоряжения администрации 

учреждения, образовательного, руководителей практики, следить за строгим 
соблюдением правил техники безопасности и охраны труда, охраны жизни и 
здоровья; соблюдать нормы этики; 

 выполнять все виды работ, предусмотренные программой профессиональной 
практики; 

 присутствовать на всех видах профессиональной практики, согласно расписанию; 
 активно участвовать в анализе видов деятельности, вести дневник практики по 

установленной форме. 
Студент должен знать: 



−  Разработка и планирование маршрута при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом 

− Сбор и анализ информации о физико-географических и социально - культурных 
особенностях района маршрута при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  

− Оценка рисков предполагаемого маршрута, включая оценку погодно - климатических 
условий при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  

− Составление подробного плана маршрута при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом  

− Планирование запасных вариантов прохождения маршрута при занятиях пешеходным 
туризмом и трекингом  

− Разработка плана действий при возникновении чрезвычайной ситуации или несчастном 
случае в группе при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 

− Сопровождение регистрации туристских групп и туристов в территориальных органах 
Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным 
ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий (МЧС России) или в 
службах спасения 

− Подготовка снаряжения при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Разработка списков необходимого личного и общественного снаряжения при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом  
− Проверка личного и общественного снаряжения перед выходом на маршрут при 

занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Планирование питания и питьевого режима на маршруте при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  
− Составление походной раскладки продуктов и меню питания, питьевого режима с 

учетом предпочтений клиентов и специфики приготовления пищи и водообеспечения в 
походных условиях при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  

− Проведение инструктажа клиентов по правилам безопасности перед выходом на 
маршрут при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 

− Планирование связи на маршруте; проверка исправности средств связи 
− Сопровождение клиентов во время пешеходных путешествий в лесной и горной 

местности при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Руководство группой на маршруте при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Принятие мер безопасности во время прохождения маршрута при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом  
− Выбор оптимальной тактики прохождения маршрута в зависимости от потенциальных 

опасностей при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Движение группы на маршруте: лидирование и замыкание при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  
− Ориентирование на местности, выбор оптимального пути при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  
− Выбор оптимального темпа передвижения и режима отдыха при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  
− Коммуникация с клиентами, помощь, консультирование и инструктирование клиентов 

во время путешествия при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Налаживание быта, организация питьевого режима и питания клиентов на маршруте 

при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Приготовление и организация приема пищи, питьевой воды при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  
− Обустройство бивуаков и мест отдыха на маршруте при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом  



− Принятие мер по минимизации негативного воздействия на природу при занятиях 
пешеходным туризмом и трекингом 

− Регистрация группы в аварийно-спасательных службах до начала путешествия при 
занятиях пешеходным туризмом и трекингом 

− Разработка плана действий при несчастном случае до начала путешествия  
− Подготовка снаряжения необходимого для обеспечения безопасности группы при 

занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Формирование аптечки первой помощи до начала путешествия  
− Создание системы коммуникации внутри группы, группы и базового лагеря, группы и 

службы спасения до начала путешествия при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом 

− Вызов помощи при возникновении аварийной ситуации или несчастного случая при 
занятиях пешеходным туризмом и трекингом  

− Коммуникация и взаимодействие со службой спасения и другими группами, 
находящимися в районе при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  

− Оказание первой помощи пострадавшему, контроль его состояния (сознание, дыхание, 
кровообращение), оказание психологической поддержки при занятиях пешеходным 
туризмом и трекингом 

− Обеспечение необходимого ухода за пострадавшим при занятиях пешеходным 
туризмом и трекингом до передачи в службу спасения или в медицинское учреждение  

− Транспортировка пострадавшего при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
силами группы с использованием подручных средств 

− Эвакуация пострадавшего при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Создание аварийных бивуаков в лесной и горной местности при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом 
Студент должен уметь: 

 
− Планировать и составлять план маршрута при занятиях пешеходным туризмом и 

трекингом 
− Анализировать и оценивать физико-географические особенности района при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом  
− Анализировать и оценивать потенциальные опасности и риски при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом 
− Анализировать и оценивать социально-культурные особенности при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом  
− Анализировать и оценивать особенности состава группы (пол, возраст, уровень 

физической и технической подготовленности) при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом  

− Анализировать и оценивать технические особенности маршрута (общая протяженность, 
техническая сложность, уровень автономности) при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом  

− Составлять краткосрочные локальные прогнозы погоды на основе анализа доступных 
метеорологических данных и собственных наблюдений за погодой при занятиях 
пешеходным туризмом и трекингом  

− Подбирать необходимое личное и общественное снаряжение с учетом специфики 
предполагаемого маршрута при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  

− Обеспечивать безопасность, профилактику и минимизацию опасностей и рисков, 
возможных на всех этапах прохождения маршрута при занятиях пешеходным туризмом 
и трекингом  

− Передвигаться в лесной и горной местности по тропам и без троп при занятиях 
пешеходным туризмом и трекингом 



− Передвигаться по простым горным травянистым, осыпным и снежным склонам, не 
требующим применения альпинистской страховки, при занятиях пешеходным 
туризмом и трекингом  

− Переправляться через лесные и горные реки  
− Ориентироваться в лесной и горной местности с использованием топографических карт 

и компаса, без применения карт и компаса, в условиях плохой видимости при занятиях 
пешеходным туризмом и трекингом 

− Пользоваться спутниковыми навигационными системами  
− Готовить пищу в походных условиях  
− Налаживать бивуаки в лесной и горной местности  
− Поддерживать коммуникацию с клиентом или группой при занятиях пешеходным 

туризмом и трекингом.  
− Проводить спасательные работы своими силами с использованием подручных средств 

при занятиях пешеходным туризмом и трекингом  
− Взаимодействовать со службами спасения и группами, находящимися в районе, при 

занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Использовать основные невербальные сигналы при работе с вертолетом при занятиях 

пешеходным туризмом и трекингом  
− Пользоваться техническими средствами связи: рациями, телефонами, а также 

спутниковыми навигационными системами при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом 

− Оказывать первую помощь при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 
− Транспортировать пострадавшего своими силами с использованием подручных средств 

на простом горном рельефе (горные тропы, простые травянистые, осыпные и снежные 
склоны) при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 

− Создавать аварийные бивуаки в лесной и горной местности при занятиях пешеходным 
туризмом и трекингом 

 
 
Практикант имеет право: 

 обратиться за помощью к руководителю производственной практики,  
администрации учреждения; 

 пользоваться учебно–методической литературой и библиотечным фондом АНО ПО 
БАЭС. 

 
 В случае нарушения дисциплины и невыполнения своих обязанностей практикант может 

быть отстранен от прохождения практики. 
Практикант, не выполнивший программу практики, не допускается к экзаменационной 

сессии. 



13. Учебно-методическое и информационное обеспечение производственной 
практики 

13.1 Печатные издания 

1. Федеральный закон «Об основах туристской деятельности в Российской Федерации»(в 
действующей редакции) 

2. Правила предоставления гостиничных услуг в Российской Федерации. Утверждены 
Постановлением Правительства Российской Федерации от 09.10.2015 N 1085 (ред.от 18.07.2019) 

3. Закон РФ от 07.02.1992 N 2300-1 (в действующей ред.) «О защите прав Потребителей» 

4. ГОСТ Р 50690-2000 Туристические услуги. Общие требования Утвержден Постановлением 
Госстандарта России от 16 ноября 2000 г. N 295-ст  

14. Материально-техническое обеспечение производственной практики 
Для обеспечения производственной практики необходимы: программа по практике, 

учебная и методическая литература, тематическая периодика, учебная аудитория с 
мультимедийными средствами для проведения установочной и отчётной конференций 



Приложение 
АНОПО «Бизнес-академия экономики и сервиса» 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

ФИО _____________________________________________________________ 

Студент(ка) ____ курса группы ____ по специальности СПО 43.02.16 Туризм и 
гостеприимство успешно прошла/прошел «Преддипломную практику», в объеме 144 
часов с __________ 202_ г. по __________ 202_ г.. в организации 
____________________________________________ 

Вид и качество выполнения работ / оценка уровня сформированности 

компетенций: 

Вид работ, выполненных обучающимися  
во время практики 

Оценка уровня 
сформированности 

компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа 
и интерпретации информации и информационные 
технологии для выполнения задач профессиональной 
деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 
профессиональное и личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по правовой и финансовой 
грамотности в различных жизненных ситуациях; 
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию 
на государственном языке Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и культурного контекста; 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе 
традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей, в том числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения; 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении 
климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для 
сохранения и укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках. 
ПК 2.1. Оформлять и обрабатывать заказы клиентов. 
ПК 2.2. Координировать работу по реализации заказа. 

 
 



ПК 2.1. Формировать группы туристов, выполнять 
регистрацию группы в аварийно-спасательных службах. 
ПК 2.2. Сопровождать туристов при прохождении маршрута 
(по видам туризма). 

продвинутый 
 

оценка «отлично» ставится, если практикантом освоены полностью 
элементы профессиональных и общих компетенции данного вида 
профессиональной деятельности, все задания по практике выполнялись 
своевременно, верно. 

 
повышенный 

уровень 

оценка «хорошо» ставится, если практикантом в значительной степени 
сформированы элементы профессиональных и общих компетенции, 
предусмотренным содержанием данного вида практики;  

пороговый 
уровень 

оценка «удовлетворительно» ставится, если у практиканта частично 
сформированы элементы профессиональных и общих компетенции, 
предусмотренным содержанием данного вида практики;  

ниже 
порогового 

(подпороговый) 
уровень 

оценка «неудовлетворительно» ставится, если у практиканта не 
сформированы элементы профессиональных и общих компетенций. 

 
Характеристика учебной и профессиональной деятельности студента во время 

производственной практики (преддипломной): 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

Работа выполнена на оценку     «______________________» 

                                Дата «___» ________202__ г.   

Подпись руководителя практики ____________ / ____________ /  

Подпись должностного лица организации 

(базы практики)                        _______________ / ____________ / 

М.п. 
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